
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

„Grundlagen und Wissenswertes für die Begleitung von 

Abschied nehmenden und  
trauernden Kindern und Jugendlichen“ 

 (2024 - 24) 
 

Inhalt:  

 
Die allermeisten ehrenamtlich und hauptberuflich Engagierten in der Hospizarbeit 
fühlen sich durch die Befähigungskurse zur Begleitung von sterbenden und 
trauernden Menschen gut vorbereitet.  
Entsprechend gut aufgestellt können in sie in die Begleitungen gehen, in denen sie 
Kompetenz ausstrahlen und den zu Begleitenden Sicherheit und gleichzeitig das 
Gefühl geben, gut aufgehoben zu sein.  
 
Kinder und Jugendliche lösen im Kontext von Abschiednehmen, Tod und Trauer 
häufig ein beklemmendes Gefühl aus. Niemand wünscht ihnen, dass sie sich in 
ihrem jungen Alter schon mit solch schweren Themen beschäftigen müssen und 
darüber hinaus ist die Unsicherheit, wie man ihnen begegnen/mit ihnen umgehen 
kann, groß.  
 
In dieser Fortbildung möchten wir Ihre Unsicherheiten im Umgang mit Abschied 
nehmenden und trauernden Kindern und Jugendlichen abbauen und uns mit der 
Frage beschäftigen, ob und wie Kinder und Jugendliche anders Abschied nehmen 
und trauern als Erwachsene.  
 
Folgende Themen und Fragestellungen werden wir im Rahmen der Fortbildung 
aufgreifen: 
 

➢ Abschied nehmen, Tod und Trauer: Wieviel Wahrheit und Ehrlichkeit ist 

Kindern und Jugendlichen zuzumuten?  

➢ Was kann mich erwarten, wenn Kinder und Jugendliche in die Begleitung 

involviert sind? 

➢ Entwicklungspsychologische Aspekte in Bezug auf Todesverständnis und 

Trauerreaktionen von Kindern und Jugendliche und altersentsprechende 

Unterstützung.  

➢ Methoden, Literatur und Material zur Arbeit mit Abschied nehmenden und 

trauernden Kindern und Jugendlichen – dieser Teil wird im LÖWENZAHN 

Zentrum für trauernde Kinder und Jugendliche in Hannover stattfinden.  

➢ Alle eigenen Erfahrungen und eigenen Ideen und natürlich alle Fragen sind 

herzlich willkommen.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wann:   Samstag, den 28. September 10:00 Uhr 
   bis 
   Sonntag, den 29. September 14:30 Uhr 

und Samstag, der 26.10.2024 – hier werden wir die Gruppe 
teilen:  
1. Gruppe: 9:30 Uhr bis 13:30 Uhr  
2. Gruppe: 14:15 bis 18:15 Uhr 
Die Gruppenaufteilung nehmen wir in Wolfenbüttel vor.  

 
Wo:  September-Termin in der  

Bundesakademie für Kulturelle Bildung Wolfenbüttel e.V. 
   Schlossplatz 13 
   38304 Wolfenbüttel  
    

Oktober - Termin im 
   LÖWENZAHN Zentrum für trauernde Kinder und  
   Jugendliche  e.V. 
   Podbielskistraße 311, 30659 Hannover    
 
Kosten:   119,00 Euro  
 
Zielgruppe:  Ehrenamtliche und Hauptberufliche in der Hospizarbeit -  

Vorerfahrungen in der Trauerbegleitung von Erwachsenen ist 
wünschenswert – aber nicht zwingend erforderlich. 

 
Referentinnen:  Marianne Kraft ist Koordinatorin eines ambulanten 

Hospizdienstes, Krankenschwester mit Palliativ Care 
Weiterbildung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Kinder- 
und Jugendtrauerbegleiterin (BVT) und Referentin für 
Trauerthemen.  

 
Elke Peters ist Diplom Sozialpädagogin, Systemische 
Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche (BVT) und arbeitet 
nebenberuflich als Gruppenleiterin im LÖWENZAHN Zentrum 
für trauernde Kinder und Jugendliche in Hannover. Im 
Hauptberuf ist sie als Referentin für den Landesstützpunkt für 
Hospizarbeit und Palliativversorgung tätig.  

 

Leitung:  Elke Peters / Referentin LSHPN 
 



 

 

 

 

 
 

Anmeldung:  
Aus förderrechtlichen Gründen können nur Anmeldungen von Mitgliedern  
der Trägerorganisationen, die gemeinnützig sind, berücksichtigt werden. 
  
Bitte melden Sie sich über unser Anmeldeportal auf unserer Homepage an: 
https://www.hospiz-palliativ-nds.de/lshpn-termine/ 
 
Bitte beachten Sie, dass die maximale Teilnehmendenzahl pro Hospizdienst/ stationäres 
Hospiz zunächst auf zwei Personen begrenzt ist. Gerne nehmen wir weitere Personen 
auf unsere Warteliste, so dass sie ggf. nachrücken können.  
  
Zahlungsmodalitäten:  
Die Veranstaltung wird durch das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, 
Gesundheit und Gleichstellung bezuschusst.  
Bitte erst nach Erhalt der Rechnung überweisen. 
 
Stornofristen  
bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei 
unter 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 50 % des Teilnehmerbeitrages 
unter 2 Wochen 100 % des Teilnehmerbeitrages  
  
Datenschutz:  
Unsere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer  
Homepage unter https://www.hospiz-palliativ-nds.de → Veranstaltungen → LSHPN-
Termine. 
 
Kontakt: 
Geschäftsstelle  
Landesstützpunkt Hospizarbeit 
und Palliativversorgung Niedersachsen e.V. 
Fritzenwiese 117 
29221 Celle 
veranstaltungen@hospiz-palliativ-nds.de 
Tel. 05141/21 969 86 
Fax 05141/21 969 88  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 

Elke Peters 
Referentin des LSHPN  

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/lshpn-termine/
mailto:veranstaltungen@hospiz-palliativ-nds.de

