
„Zwischen den Zeiten“ 
Trauerbegleitung in der Schwellenzeit 

(2024—09) 

Schon in den ersten Stunden nach dem Tod eines Menschen und in den Tagen und 
Wochen bis zu seiner Bestattung können hilfreiche Trittsteine für den weiteren 
Trauerprozess seiner Zugehörigen gelegt werden. Seinen Verstorbenen zu sehen, zu 
versorgen, zu streicheln, ihm etwas vorzusingen oder etwas in den Sarg mitzugeben 
ist für vielen Menschen hilfreich, um zu verstehen, dass jemand tot ist. Fürsorglich 
mit dem Verstorbenen umzugehen, ist auch eine Möglichkeit zu spüren, dass dieser 
Mensch wichtig ist und wichtig bleibt – selbst wenn er tot ist. Aber auch auf ande-
ren Facetten können hilfreiche Trittsteine gelegt werden. 

In diesem vierteiligen Online Seminar werden grundsätzliche Überlegungen, The-
men und Handlungsfelder für Trauerbegleitung in der Zeit direkt nach dem Tod ei-
nes Menschen mit Inputs, gemeinsamen Austausch und Übungen erarbeitet. Die 
vier Termine bauen aufeinander auf und können nur zusammen besucht werden. 

 

Wann:   Montag, 29. Juli 2024 

   Mittwoch, 31. Juli 2024 

   Montag, 05. August 2024 

   Mittwoch, 07. August 2024 

   jeweils von 17:00—19:15 Uhr    

 
Wo:   online / via Zoom 
 
Kosten:   100 Euro 
   Die Zugangsdaten für die Teilnahme am Seminar werden vor der Veran- 
                        staltung zugeschickt.  
 
Zielgruppe:   Ehrenamtliche Sterbe– und Trauerbegleitende aus ambulanten  

                                  Hospizdiensten und stationären Hospizen, die bereits einige   

   Erfahrungen in Begleitungen  mitbringen.  

 
Referent:             Jan Suren Möllers ist studierter Kulturanthropologe, Dozent und Trainer 

             zum  Thema Trauerprozesse und Abschiedsrituale. Er ist seit 2003 als  

                       Bestatter tätig und seit 2011 bei „memento“ in Berlin. Er arbeitet vor        

                       allem in den ersten Stunden und Tagen mit den Toten und ihren Zugehö- 

                       rigen und schließt damit die Arbeit von Pflegenden und Begleitenden im  

             Hospiz an.  

 
Leitung:  Elke Peters Referentin LSHPN 



Anmeldung:  
Aus förderrechtlichen Gründen können nur Anmeldungen von Mitgliedern der 
Trägerorganisationen, die gemeinnützig sind, berücksichtigt werden. 
Bitte melden Sie sich über unser Anmeldeportal auf unserer Homepage an: 
https://www.hospiz-palliativ-nds.de/lshpn-termine/  

 

Zahlungsmodalitäten:  
Bitte erst nach Erhalt der Rechnung überweisen. 
 
Stornofristen  
Bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei 
Unter 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 50 % des Teilnehmerbeitrages 
Unter 2 Wochen: 100 % Teilnehmerbeitrages 

 

Datenschutz:  

Unsere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage unter 
https://www.hospiz-palliativ-nds.de → Veranstaltungen → LSHPN-Termine. 

 
Kontakt: 
Geschäftsstelle   
Landesstützpunkt Hospizarbeit  
und Palliativversorgung Niedersachsen e.V. 
Fritzenwiese 117 
29221 Celle 
veranstaltungen@hospiz-palliativ-nds.de  
Tel. 05141/21 969 86 
Fax 05141/21 969 88  
 
Mit freundlichen Grüßen  
Elke Peters  

Referentin des LSHPN  

Die Veranstaltung wird durch das Niedersächsische Ministerium für Soziales,  Gesundheit und 

Gleichstellung bezuschusst. 

Träger des Stützpunktes: 

  

 

    

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/lshpn-termine/


Allgemeine Hinweise: 

Aus förderrechtlichen Gründen können nur Anmeldungen von Mitgliedern  
der Trägerorganisationen, die gemeinnützig sind, berücksichtigt werden. 
 
Aus datenschutzrechtlichen Gründen kann die Anmeldung erst dann bearbeitet 
werden, wenn das Anmeldeformular leserlich mit der persönlichen Unter-
schrift des Kursteilnehmers/ der Kursteilnehmerin in der Geschäftsstelle  
vorliegt. 
 
Die Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge, in der sie eingehen, 
den Kursen zugeordnet, daher können bei hoher Nachfrage Wartelisten  
entstehen.  
 
Aus organisatorischen Gründen können wir keine telefonischen oder  
schriftlichen Vormerkungen für Veranstaltungen vornehmen. 
 
Bitte geben Sie unbedingt bei der Zahlung einer Teilnahmegebühr die  
Rechnungsnummer mit an, um den Ablauf zu optimieren und Nachfragen  
und Verwechslungen zu vermeiden. 
 
Unsere Informationen zum Datenschutz finden Sie hier oder auf unserer  
Homepage unter https://www.hospiz-palliativ-nds.de → Veranstaltungen  → 
LSHPN-Termine. 
 

 

 

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/services/lshpn-veranstaltungen/

